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Abstract 

 

Introduction and purpose: Nowadays aging arising is considered as one of the most important concerns, 

the increasing number of elderly and consequently the institutionalized elderly it is important to paid 

more attention to their health. This study aimed to compare the level of perceived stress and intolerance of 

uncertainty among elderly residents of the sanatorium and the elderly living with the family in Mashhad 

city. 

Materials and Methods: The research is descriptive and causal-comparative. 

 Statistical population of the study consisted of all the elderly residents of the sanatorium and all the 

elderly living with the family. The sample included 50 people from each group who were selected by 

available sampling method. Data collection based on questionnaire scores: Perceived stress scale (cohen 

et al,1983)  and Intolerance of uncertainty scale (IUS) (freeston et al,1994). For analysis of data average, 

variance and Multivariate analysis of variance were used.  

Findings: The results of the study demonstrated that there is difference in perceived stress and 

intolerance of uncertainty among elderly residents of the sanatorium and the elderly living with the family 

and elderly residents of the sanatorium experienced more perceived stress and intolerance of uncertainty. 

Conclusion: It is necessary to pay more attention to the conditions of the elderly living in the sanatorium. 
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عدم تحول بلاتکلیفی در سالوٌداى هقین آسایشگاُ ٍ سالوٌداًی کِ با خاًَادُ زًدگی  هقایسِ استرس ادراک شدُ ٍ

 کٌٌدهی

 4*کرباسیاى سیوا ،3قدسی پرٍاًِ ،2اًتظار کَچک رٍیا ،1طلب ًصرت آیدا  

 1397/ 20/11تاسيخ دسيافت هقالِ: 

  7/12/1397تاسيخ پزيشؽ هقالِ:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
 ،گشٍُ سٍاًـٌاػی، داًـگاُ آصاد اػلاهی ٍاحذ سٍدّي، سٍدّي، تْشاى کاسؿٌاػی اسؿذ سٍاًـٌاػی تالیٌی، داًـکذُ ػلَم اًؼاًی - 1
 اػتادياس داًـکذُ سٍاًـٌاػی ٍ ػلَم تشتیتی، گشٍُ سٍاًـٌاػی داًـگاُ آصاد اػلاهی ٍاحذ تْشاى هشکض، تْشاى - 2
 ْشاى هشکض، تْشاىاػتادياس  داًـکذُ سٍاًـٌاػی ٍ ػلَم تشتیتی، گشٍُ سٍاًـٌاػی، داًـگاُ آصاد اػلاهی ٍاحذ ت - 3
 کاسؿٌاػی اسؿذ سٍاًـٌاػی ػوَهی، هَػؼِ آهَصؽ ػالی حکوت سهَی هـْذ، هـْذ - 4

 simakarbasian@yahoo.com  پست الکترًٍیکی:(. ًَیسٌدُ هسؤٍل)

 

 

 چکیدُ

سٍد. تا تَجِ تِ افضايؾ ؿواس ػالوٌذاى ٍ تِ تثغ آى ّا تِ ؿواس هیتشيي دغذغِدس دًیای اهشٍص اص هْن: ػالوٌذی هقدهِ ٍ ّدف

هقايؼِ هیضاى اػتشع ادساک پظٍّؾ حاهش تا ّذف ّا اص اّویت صيادی تشخَسداس اػت. ػالوٌذاى ػاکي آػايـگاُ، تَجِ تِ ػلاهت آى

 .کٌٌذ، دس ؿْش هـْذ اػتآػايـگاُ ٍ ػالوٌذاًی کِ تا خاًَادُ صًذگی هیؿذُ ٍ ػذم تحول تلاتکلیفی دس ػالوٌذاى هقین 

جاهؼِ آهاسی ايي پظٍّؾ ؿاهل کلیِ ػالوٌذاى هقین آػايـگاُ ٍ  : پظٍّؾ تَكیفی ٍ اص ًَع ػلی هقايؼِ ای اػت.ّاهَاد ٍ رٍش

گیشی دس دػتشع اص ّش گشٍُ تَد کِ تِ سٍؽ ًوًًَِفش  50. ًوًَِ هَسد تشسػی ًیض ؿاهل اػتکٌٌذ ػالوٌذاًی کِ تا خاًَادُ صًذگی هی

تلاتکلیفی  تحول ( ٍ پشػـٌاهِ  ػذم1983تشای جوغ آٍسی دادُ ّا اص هقیاع اػتشع ادساک ؿذُ کَّي ٍ ّوکاساى ) اًتخاب ؿذ.

(IUSفشيؼتي ) ٍ ( اػتفاد1994ُّوکاساى ) یل ٍاسياًغ ؿذ. تشای تجضيِ ٍ تحلیل دادُ ّای پظٍّؾ اص هیاًگیي، ٍاسياًغ، تحل

 ُ اػتفادُ ؿذ. چٌذهتغیش

 خااًَادُ  تاا  کِ ػالوٌذاًی ٍ آػايـگاُ هقین ػالوٌذاى دس ٍ ػذم تحول تلاتکلیفی ؿذُ ادساک اػتشع ًتايج ًـاى داد کِ تیي یافتِ ّا:

  تجشتِ هیکٌٌذ. ٍ ػذم تحول تلاتکلیفی تیـتشی سا داسد ٍ ػالوٌذاى هقین آػايـگاُ اػتشع ادساک ؿذُ ٍجَد تفاٍت کٌٌذهی صًذگی

 .سػذ یهشٍسی تِ ًظش ه يـگاُ،آػا ینتَجِ ّشچِ تیـتش تِ اٍهاع  ػالوٌذاى هق ًتیجِ گیری:

 اػتشع ادساک ؿذُ، ػذم تحول تلاتکلیفی، ػالوٌذاى، آػايـگاُ ػالوٌذاىکلید ٍاژُ ّا: 
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 هقدهِ

ِ  ٍ تْذاؿات  پیـاشفت  تا ِ  ّاای تهشاقثا  اسائا  کٌتاش   ٍ پیـاگیشاً

ِ ؾ افاضاي ّاا  ىاًؼاا  ػواش  ًاَ   ٍاگیش ّاییتیواس  ؿاواس  ٍ يافتا

ِ  افاضايؾ  تِ سٍ ػالوٌذاى  افاشاد  ؿاواس  افاضايؾ . (1ػات) ا گزاؿات

 تقاهاا  افاضايؾ  هَجاة  ، خااًَادُ س د حوايتیم ًظا ًثَد ٍ ػالوٌذ

 آيٌاذُ  ّاای ِدّا  دس ػاالوٌذاى  اص دساصهاذت  ّاای تهشاقثا  تاشای 

 صًذگی اص آتؼتٌی تا تِ فشآيٌذ ّااًؼاى ػالوٌذی دس (.2) ؿذذخَاّ

ػشيغ دس ًی هشاحل اٍلیِ  سؿذ ٍ ًوَ ؿاهل کِ ؿَدگفتِ هی هشگ

 فیضيکای ٍ دس  ًْايات صٍا   ًؼاثی ٍ دس  ثثات دٍسُ صًذگی، ػپغ

پذيذُ ػالوٌذی ًتیجِ ػیش ًثیؼای   (.3ؿَد )رٌّی هی تشخی هَاسد

فیضيَلاَطيکی، سٍاًای ٍ اجتوااػی    صهاى اػت کِ هٌجش تِ تغییشات 

ؿَد. تش اػاع تؼشيف ػاصهاى تْذاؿت جْاًی ػاالوٌذی ػثاَس   هی

ػالوٌذی ػشًَؿتی اػت کِ توااهی افاشاد    (.4ػالگی اػت) 60اص 

 کٌاذ، دٍساًای  تـش اص ّشگشٍُ ٍ ّش ًظاد ٍ فشٌّگی آى سا تجشتِ هی

کِ اگش اص کیفیت هٌاػة تشخَسداس تاؿذ تؼیاس هٌلَب ٍ لزت تخؾ 

. يکی اص هؼائل تاثیشگزاس تش کیفیت صًذگی هخلَكاا دس  )5اػت )

ػالوٌذاى ٍهؼیت ػلاهتی اػت. ػلاهتی ّواى ًاَس کاِ تَػاي    

سٍاًای،  ػاصهاى تْذاؿت جْااًی تؼشياف ؿاذُ اػات داسای اتؼااد      

 (.6اجتواػی ٍ هؼٌَی اػت)

تي ػي ٍ ًیاص تِ خذهات هشاقثتی ٍ تْذاؿاتی، ًیااص تاِ    تا تالاتش سف

ّاای  ياتذ کِ تشسػای پاظٍّؾ  هشاقثت اص ػالوٌذاى ًیض افضايؾ هی

اًجام ؿذُ، حاکی اص تفاٍت دس کیفیت صًذگی ػالوٌذاى دس خاًاِ ٍ  

ٍ ًیض ػالاهت   تحول تلاتکلیفیاػتشع ٍ کِ آػايـگاُ داسد، چٌاى

ػاالوٌذاى   سٍاى ٍ کیفیت صًذگی دس ػالوٌذاى ػااکي دس هٌاض  تاا   

 تؼایاس  تؼااتیش  اػتشع هفَْم اص (.7) داسدتفاٍت ػاکي دس آػايـگاُ 

 اص حالتی ػٌَاى تِ سا اػتشع پظٍّـگشاى اص اػت. تشخیؿذُ هتفاٍتی

 تؼشياف  اياي  سقاتات  ًثا    کاس، اػتشع هثل اًذ،کشدُ هحیي تؼشيف

 ياا  فشد کِ ًیشٍّای خاسجی اػت اص ایهجوَػِ تیاًگش اػتشع هفَْم

 سا اػاتشع  ديگاش،  دياذگاُ  دّاذ. اص های  قاشاس  تاثثیش  تحت سا گشٍّی

لََطيكٍاکٌؾ  ٌّگاام  تِ گشٍُ يا فشد دسًٍی ؿٌاختی ٍ سٍاى ّای فیضي

 اػتشع ادساک (.8داًٌذ )هی اًگیضچالؾ ٍ تْذيذآٍس هحیي تا هَاجِْ

-پایؾ  غیشقاتل سا افشاد سٍيذادّای صًذگیـاى کِ ایدسجِ تِ ؿذُ

ُ  کٌٌاذ، هی ٍ پشفـاس اسصياتی کٌتش  غیشقاتل تیٌی،   (.9داسد ) اؿااس

ِ     پظٍّؾ ايي ػِ ٍيظگی دس  ّاای ّاای هختلاف تاِ ػٌاَاى هَلفا

 (.10) اًذهحَسی دس تجشتِ اػتشع هؼشفی ؿذُ

 دس خَدکاسآهذی ( دس پظٍّـی دستاسُ هقايؼ11ِحیذسی ٍ قذٍػی )

ؿاْشکشد ًـااى    ػالوٌذی ػاکي آػايـگاُ غیش ٍ ػاکي ػالوٌذاى

کِ خَدکاسآهذی دس ػالوٌذاى ػاکي خاًِ تالاتش اص ػاالوٌذاى   ًذداد

پظٍّؾ فشّادی، ػثیذاٍی، هَحذی، سحیوای ٍ   تاؿذ.آػايـگاُ هی

 تاا  اجتواػی ٍ اػاتشع  حوايت استثاى ٍ ( دستاسُ هقايؼ12ِهثـش )

 ساتٌِ ٍجَد اص آتاد حاکی خشم ؿْشػالوٌذاى  دس صًذگی اص سهايت

 ػاالوٌذاى  دس هؼٌاداسی تیي حوايت اجتواػی ٍ سهايت اص صًاذگی 

هؼکَػی تا سهاايت اص صًاذگی دس    ٍ هؼٌاداس ساتٌِ ًیض تَد. اػتشع

 ّاای ؿااخق  تیي کِ داد ًـاى ّوچٌیي ػالوٌذاى داؿت. ًتايج

تا  ػالوٌذاى هیاى دس حوايت اجتواػی ٍ اػتشع صًذگی، اص سهايت

ِ  دس ػاکي ػالوٌذاى ٍ خاًَادُ  هؼٌااداسی  تفااٍت  ػاالوٌذاى  خاًا

 داسد. ٍجَد

ِ  اػات ی ؿاٌاخت  ػاَگیشی  ًَػی تلاتکلیفی، تحول ػذم  تاش  کا

 ًااهٌوني  هَقؼیت يك تِ فشد تفؼیش ٍ ٍاکٌؾ دسيافت، چگًَگی

(. افاشادی  13)گزاسدهی تثثیش سفتاسی ٍ ؿٌاختی، ّیجاًی ػٌَح دس

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jg

n.
m

ed
ila

m
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
4-

10
 ]

 

                               3 / 9

https://jgn.medilam.ac.ir/article-1-310-en.html


 و همکاران سیما کرباسیان                                                     .......                                   مقایسه استرس ادراک شده و عدم بلاتکلیفی در

12 

 

ّای تلاتکلیفی سا ؼیتسا تحول کٌٌذ، هَقکِ ًوی تَاًٌذ تلاتکلیفی 

 کٌٌاذ اص کٌٌذ ٍ ػؼی های تشاًگیض، هٌفی ٍ فـاسصا تَكیف هیتٌؾ 

س تگیشًذ ّا قشااب کٌٌذ ٍ اگش ًیض دس ايي هَقؼیتّا اجتٌايي هَقؼیت

جثشگشاياًااِ، اص ديااذگاُ  (.14ؿااَد)کاسکشدؿاااى دچاااس هـااکل هاای

 ٍ گاشدد های  ايجاد داًؾ ًاکاسآهذی يا فقذاى ٍػیلة تِ تلاتکلیفی

 ًیؼات.  کٌتاش  آى  تِ قادس فشد کِ اػت دسًٍی ػَاهل تِ هشتَى

 تلاتکلیفای  اص ًاؿی آؿفتگی ًگشاًی، تا ػاصُي اي استثاى تش ػلاٍُ

 تا ّوشاُی افؼشدگ ٍ تشاًگیختگی اهٌشاتی تا هؼٌاداسی كَست تِ

افشاد تا ػذم تحوال تلاتکلیفای،   (. 15ّوثؼتگی داسد ) لزت فقذاى

تش اياي  داًٌذ ٍ ااهیذ کٌٌذُ ٍ اهٌشاب تشاًگیض هیاتْام سا تٌؾ صا، ً

ّا احتواا   وني اجتٌاب کشد. آىّای ًاهٌتاٍسًذ کِ تايذ اص هَقؼیت

تیٌی ًاپزيش تَدى سخذادّای هٌفی سا تایؾ تاشآٍسد کاشدُ ٍ اص    پیؾ

-کٌٌذ ٍ دس هَقؼیات اسائِ هیاًلاػات هثْن، تفؼیشّای تْذيذآهیض 

ذ ٍ خل  هٌفای ّؼاتٌذ کاِ    ّای ًاکاسآهؼتؼذ ٍاکٌؾّای هثْن، ه

ّای ًاکاسآهذ ٍ خل  هٌفی، تِ اؿکا  دس ػولکشد هٌجش ايي ٍاکٌؾ

 (.16ؿَد )هی

ثاَد پاظٍّؾ   تا تَجِ تِ اّویت ٍ خاف تَدى هَهَع پظٍّؾ ٍ ً

دس خلاَف هَهاَع، هحقا  دس اياي پاظٍّؾ دسكاذد       هؼتقین 

ادساک ؿاذُ ٍ   تایي اػاتشع   آيا اػت کِ ػؤا ايي پاػخگَيی تِ 

ػذم تحول تلاتکلیفی دس ػالوٌذاى هقاین آػايـاگاُ ٍ ػاالوٌذاًی    

 کٌٌذ تفاٍت ٍجَد داسد؟کِ تا خاًَادُ صًذگی هی

 

 هَاد ٍ رٍش ّا

س تحقیا   . داػات ای هقايؼِ -ًَع پظٍّؾ تَكیفی ٍ اص ًَع ػلی

ای ّذف ايي اػت کِ اص هؼلَ  )هتغیش ٍاتؼاتِ( تاِ    هقايؼِ -ػلی 

ػلت احتوالی )هتغیش هؼتقل( تشػاین ٍ تاذيي لحااٍ اياي تحقیا       

جاهؼاِ آهااسی اياي پاظٍّؾ ؿااهل کلیاِ        تاؿاذ.  گزؿتِ ًگش های 

-ػالوٌذاى هقین آػايـگاُ ٍ ػالوٌذاًی کِ تا خاًَادُ صًاذگی های  

ًفش اص ّش گشٍُ تَد کِ تِ  50ؿاهل ًوًَِ هَسد تشسػی کٌٌذ اػت. 

گیشی دس دػتشع ٍ پاغ اص ّوتاػااصی اًتخااب ؿاذ.     سٍؽ ًوًَِ

 25ًفاش صى ٍ   25 ) ّا تِ دٍ گشٍُ صى ٍ هشد تقؼین ؿذًذ.آصهَدًی

 60ؿشايي ٍسٍد تِ پظٍّؾ ؿااهل داؿاتي حاذاقل ػاي     ًفش هشد(. 

ٍ داؿتي تحلیلات حذاقل ػیکل ٍ ػذم تیوااسی جؼاوی ٍ   ػا  

ِ اتَاى کٌٌذُسٍاًی ً جْات  تاَد.   ّاا تاَد.  ی آصهاَدًی ای دس ػااتق

گااشداٍسی اًلاػااات اص دٍ پشػـااٌاهِ اػااتشع ادساک ؿااذُ ٍ     

 اػتفادُ ؿذ. تلاتکلیفی تحول ػذمپشػـٌاهِ 

 فرم استرس ادراک شدُ پرسشٌاهِ اتضاس گشدآٍسی دادُ ّا

ت. اػ ؿذُ ًشاحی( 1983ى )تَػي کَّي ٍ ّوکاسا کِ ػؤالی 14

ی گازاس ًوشُد( صيا خیلی) 4)ّیچ( تا  0ت اص لیکش هقیاعدس ا ّگَيِ

ِ ذ. ؿًَهی ُ  هتغیاش  56تاا   0ت اص ًواشا  داهٌا  تاالاتش  ًواشُ  ٍ تاَد

 ػاٌ  اػاتشع   تَدى تالا دٌّذُهقیاع ًـاى ايي دس ّاآصهَدًی

تاصآصهَى ايي پشػـاٌاهِ   -(. پايايی آصهَى17تاؿذ )ؿذُ هی ادساک

ًیاض  اًذ ٍ ّواٌّگی دسًٍی ايي آصهَى هحاػثِ کشدُ 85/0سا هؼاد  

ّای ايي اػت. هشية ّوؼاًی گَيِهحاػثِ ؿذُ 86/0تا  84/0اص 

اػات ٍ آلفاای کشًٍثاا     ِ دس جوؼیت ايشاًی ًیض تثيیذ ؿذُپشػـٌاه

 (.18)اػتثِ ؿذُهحاػ 84/0ّا تشاتش تا گَيِ

 تَػاي ( کلِ  IUS) بلاتکلیفلی  تحولل  عدمپرسشٌاهِ 

 دس افاشاد  تحول هیضاى ػٌجؾ تشای( 1994)ّوکاساى  ٍ فشيؼتي

-ؿاذُ  ًشاحای  تلاتکلیفی، اص ّای ًاهٌوني ٍ حاکیهَقؼیت تشاتش

ّا تاش  آصهَدًی کِ اػت ؿذُ تـکیل آيتن 27 اص هقیاع ايي .اػت

 ( ت5ٍِ ّویـِ;  1لیکشتی )ّشگض;  ایدسجِ 5 هقیاعك ي اػاع

 آهذُ دػت تِ کشًٍثا  هشية آلفای (.19) دٌّذهی پاػخ ّاػَا 
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اًذ  ايي هقیاع دس اياشاى تاِ   اػلام کشدُ 94/0 هقیاع ايي تشای سا

ػٌجی آى هٌلَب سٍاىّای اػت ٍ ٍيظگیفاسػی تشجوِ ؿذُصتاى 

گاضاسؽ  79/0اػت، پايايی آى تِ سٍؽ تاص آصهاايی  تَكیف گشديذُ

 (.20ؿذُ اػت )

ّاای آهااس    ّاای اياي پاظٍّؾ اص ؿااخق    تِ هٌظاَس تحلیال دادُ  

ّاای آهااس اػاتٌثاًی    هیااًگیي ٍ ٍاسيااًغ ٍ اص ؿااخق   تَكیفی 

قثل اص اجشای آصهاَى پایؾ   ؿذ. تحلیل ٍاسياًغ چٌذهتغیشُ اػتفادُ

آصهاَى کلواَگشٍف ا اػاویشًف جْات      ّای هاشتثي ؿااهل   فشم

فشم ًشها  تَدى تَصيغ ًوشات دس جاهؼِ ٍ ًیض ًتاايج آصهاَى   پیؾ

-سػايت پایؾ چٌیي، تشای تاکغ، تشای هتغیشّای تحقی  ٍ ّن-ام

هتغیشّای پظٍّؾ اص آصهَى لاَيي اػاتفادُ     فشم تؼاٍی ٍاسياًغ

 گشديذ.

 

 

 یافتِ ّا

ّای تَكایفی هتغیاش اػاتشع ادساک ؿاذُ ٍ ػاذم      آهاسُ 1جذٍ  

ؿاَد  کاِ هـااّذُ های   دّاذ. چٌااى  سا ًـاى هی تحول تلاتکلیفی

هیاًگیي ٍ اًحشاف هؼیاس ًواشات افاشاد گاشٍُ ػاالوٌذاى ػااکي دس      

ٍ  18/42ػالوٌذاى دس هتغیش اػاتشع ادساک ؿاذُ تشاتاش تاا     ػشای 

 79/10ٍ  54/76ی تشاتش تاا  ، ٍ دس هتغیش ػذم تحول تلاتکلیف04/6

آهذ کِ تیاًگش افضايؾ هیضاى هتغیش اػاتشع ادساک ؿاذُ ٍ   دػتتِ

دس گشٍُ ػالوٌذاى ػاکي دس خاًاِ   تاؿذ.ػذم تحول تلاتکلیفی هی

ات افشاد دس هتغیاش اػاتشع ادساک   ًیض هیاًگیي ٍ اًحشاف هؼیاس ًوش

کلیفای  ، ٍ دس هتغیاش ػاذم تحوال تلات   67/4ٍ  90/29ؿذُ تشاتش تا 

ّؾ هیضاى هتغیش آهذ کِ تیاًگش کادػتتِ 42/10ٍ  46/48تشاتش تا 

ٍ ػاذم تحوال تلاتکلیفای ًؼاثت تاِ گاشٍُ       اػتشع ادساک ؿذُ 

 تاؿذ.ػالوٌذاى ػاکي دس ػشای ػالوٌذاى هی

 

 

 

ّای تَصیفی هربَط بِ هتغیر استرس ادراک شدُ  ٍ عدم تحول بلاتکلیفی. آهار1ُجدٍل   

 

 

 

 

ساِّ تش سٍی هیاًگیي ًوشات ًتايج تحلیل ٍاسياًغ يك ؿذ کِ اػتفادُ ًشفِاص سٍؽ تحلیل ٍاسياًغ يك ّای پظٍّؾ يِ ٍ تحلیل دادُتشای تجض

 اسائِ ؿذُ اػت. 2دس جذٍ   ٍ ػاکي دس ػشای ػالوٌذاىّای ػالوٌذاى ػاکي دس خاًِ  اػتشع ادساک ؿذُ گشٍُ

 اًحشاف هؼیاس هیاًگیي حذاکثش ًوشُ حذاقل ًوشُ گشٍُ هتغیش

اػتشع ادساک 
 ؿذُ

18/42 55 30 ػشای ػالوٌذاى  04/6  

90/29 40 20 ّوشاُ خاًَادُ  67/4  

ػذم تحول 
 تلاتکلیفی

54/76 110 60 ػشای ػالوٌذاى  79/10  

46/48 94 29 ّوشاُ خاًَادُ  42/10  
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ّای سالوٌداى ساکي در خاًِ ٍ ساکي در سرای  . ًتایج تحلیل ٍاریاًس یک راِّ بر رٍی هیاًگیي ًورات استرس ادراک شدُ گر2ٍُجدٍل

 سالوٌداى

 ػٌ  هؼٌاداسی F هیاًگیي دسجِ آصادی هجوَع هجزٍسات اػتشع ادساک ؿذُ

96/3769 تیي گشٍّی  1 96/3769  186/129  00/0  

88/2859 دسٍى گشٍّی  98 18/29  

84/6629 کل  99 

 

ٍ  Fهـخق اػت، تا تَجاِ تاِ هقاذاس     2ًَس کِ دس جذٍ  ّواى

اػات تفااٍت تایي دٍ گاشٍُ      01/0ػٌ  هؼٌاداسی کِ کَچکتش اص 

ػالوٌذاى ػاکي دس خاًِ ٍ ػاالوٌذاى ػااکي دس ػاشای ػاالوٌذاى     

تحلیل ٍاسيااًغ ياك ساّاِ تاش سٍی     ّوچٌیي ًتايج  هؼٌاداس اػت.

ّای ػاالوٌذاى ػااکي    هیاًگیي ًوشات ػذم تحول تلاتکلیفی گشٍُ

اسائِ ؿاذُ   3جذٍ  ؿواسُ  دس خاًِ ٍ ػاکي دس ػشای ػالوٌذاى دس

 اػت.

 

ّای سالوٌداى ساکي در خاًِ ٍ ساکي در  . ًتایج تحلیل ٍاریاًس یک راِّ بر رٍی هیاًگیي ًورات عدم تحول بلاتکلیفی گر3ٍُجدٍل 

 سرای سالوٌداى

 ػٌ  هؼٌاداسی F هیاًگیي دسجِ آصادی هجوَع هجزٍسات ػذم تحول تلاتکلیفی

گشٍّی تیي  16/19712  1 16/19712  06/175  00/0  

84/11034 دسٍى گشٍّی  98 60/112  

00/30747 کل  99 

 

ٍ  Fهـخق اػت، تا تَجاِ تاِ هقاذاس     3ًَس کِ دس جذٍ  ّواى

اػات تفااٍت تایي دٍ گاشٍُ      01/0ػٌ  هؼٌاداسی کِ کَچکتش اص 

ػالوٌذاى ػاکي دس خاًِ ٍ ػاالوٌذاى ػااکي دس ػاشای ػاالوٌذاى     

 هؼٌاداس اػت.
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 گیریبحث ٍ ًتیجِ

تفاٍت تیي اػاتشع ادساک ؿاذُ ٍ    تؼییيحاهش تِ هٌظَس پظٍّؾ 

ػذم تحول تلاتکلیفی دس ػالوٌذاى هقاین آػايـاگاُ ٍ ػاالوٌذاًی    

 اػاتشع  تایي کِ تا خاًَادُ صًذگی اًجام ؿذ. ًتايج ًـااى داد کاِ   

ُ  هقاین  ػاالوٌذاى  دس ٍ ػاذم تلاتکلیفای    ؿذُ ادساک  ٍ آػايـاگا

ي داسد. ايا  ٍجاَد  تفااٍت  کٌٌاذ هی صًذگی خاًَادُ تا کِ ػالوٌذاًی

( دستاسُ هقايؼِ اػتشع ادساک ؿذُ ٍ 21پظٍّؾ حـوتی )ًتايج تا 

سفتاسّای خَدهشاقثتی دس ػالوٌذاى هقاین آػايـاگاُ تاا ػاالوٌذاى     

ػادی کِ ًـاى داد اػتشع ادساک ؿذُ ػالوٌذاى هقین آػايـاگاُ  

ّوچٌایي پاظٍّؾ    تاؿاذ. ش اص ػالوٌذاى ػادی تَد، ّوؼَ هیتالات

کِ ػالوٌذاى ػاکي ػشای ػاالوٌذاى  تیشاهی ٍ ّوکاساى ًـاى داد 

تاشی  ػاکي دس خاًِ، اص ػلاهت ػوَهی کندس هقايؼِ تا ػالوٌذاى 

 (.22)تشخَسداسًذ 

ِ تاَاى تیااى کاشد،    دس تثییي ًتايج حاهش هی   صًاذگی  هحایي  کا

ًاَ  ػواش    ٍ ػلاهت دس تثثیشگزاس ٍ تؼیاس هْن ػاهلی ػالوٌذاى،

ِ  آًااًی  ٍياظُ  ػالوٌذاى تِ توام . تقشيثا(23) آًاى اػت  ػااکي  کا

 ّاای تؼایاس  اجتوااػی ٍ ًاسػاايی   ّاای ّؼتٌذ، فقاذاى  هؤػؼات

 (. ًتاايج 24کٌٌاذ ) تجشتاِ های   اجتواػی ؿثکِ حوايت دس فشاٍاًی

 دس سٍاًای  ػالاهت  ػٌ  تالاتَدى اص ّای تؼیاسی حاکیپظٍّؾ

 هقايؼاِ تاا   دس کٌٌاذ صًذگی های  هحیي خاًَادُ دس کِ ػالوٌذاًی

لازا تاا تَجاِ تاِ     (.25اػت ) ػشای ػالوٌذاى دس ػاکي ػالوٌذاى

کاِ دس هحایي آػايـاگاُ اغلاة سٍاتاي ػااًفی ٍ خااًَادگی        ايي

ياتاذ ٍ اغلاة آًْاا اياي     ػالوٌذاى تِ ًَس هحؼَػی کااّؾ های  

اًاذ، تٌااتشايي   ّايـاى آًْا سا سّا کاشدُ تشداؿت سا داسًذ کِ خاًَادُ

وٌذاًی کاِ  تاشای هثاا ، ػاال   ًوايٌذ.اػتشع تیـتشی سا تجشتِ هی

تؼاَين هحال   تؼلي تش صًاذگی سا اص دػات دادُ اًاذ، دس هقاتال     

ٍسی آداًٌذ کِ تَاًايی جواغ ؿًَذ، صيشا هیػکًَت ٍاقؼا ًاساحت هی

، ٍ هشتة کشدى ٍ جاگزاسی ٍػايل خَد سا ًذاسًذ. دس ًای تحقیقای  

اًاذ  اػت. ػالوٌذاًی کِ هجثَس ؿذُتاثیش ًقل هکاى ًیض هٌالؼِ ؿذُ

ًقل هکاى کٌٌذ، تا ٍجَد تْثَد اٍهااع صًاذگی دس هحال ػاکًَت     

اًذ،تیـتش ًقل هکاى ًکشدُجذيذ، دس هقايؼِ تا ػالوٌذاى ديگشی کِ 

ِ  ّای تِ تیواسی اًاذ ٍ تاِ   ّاای هغاضی هثاتلا ؿاذُ    قلثای ٍ ػاکت

داًین کِ اػتشع کٌتش  اًذ. ّوچٌیي هیّا هشاجؼِ کشدُتیواسػتاى

(.26) ی ػالوٌذاى تاثیش هٌفی داسدًـذًی، تش دػتگاُ ايوٌ

تا تَجِ تِ هٌالة اسائِ ؿاذُ دس اياي خلاَف، ػاالوٌذاى هقاین      

آػايـگاُ تِ دلیل ػذم کٌتش  ؿاشايي هحیٌای آػايـاگاُ، اغلاة     

ّاا  اػتشع تیـتشی سا تجشتِ ًوَدُ ٍ لزا تحوال تلاتکیفای دس آى  

تفاٍت ّای آتی ؿَد دس پظٍّؾپیـٌْاد هیدس پاياى  تش اػت.پايیي

جٌؼیتی ػالوٌذاى دس استثاى تا دٍ هتغیش اػتشع ادساک ؿذُ ٍ ػذم 

تحول تلاتکلیفی ػٌجیذُ ؿَد ٍ ّن چٌثي اص يك جاهؼِ ٍػایغ اص  

دس  اػاتفادُ ؿاَد.   پازيشی پاظٍّؾ  ػالوٌذاى تشای افضايؾ تؼواین 

  تاشای  سا ّیچ هٌثغ تواد هٌاافغ  ًَيؼٌذگاى خلَف ايي پظٍّؾ 

 ًکشدًذ. اػلام هقالِ ايي اًتـاس ٍ تثلیف ، تحقی 
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